
Befinden Sie sich in einer schwierigen Lebenssituation? 
Brauchen Sie Beratung? 
Kontaktieren Sie uns.

Reden darüber ist ein erster Schritt. 
Wir unterstützen Sie professionell, diskret  
und kostenlos.  



Frauenberatung 
der Aargauischen Evangelischen Frauenhilfe

Kontakt & Anmeldung: 077 438 30 04

Aargauische Evangelische Frauenhilfe (AEF) 
Vordere Vorstadt 16, 5000 Aarau 
beratung@frauenhilfe-ag.ch

www.frauenhilfe-ag.ch


